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Activitatea din cadrul mobilitatii desfasurata la
Helsinki a constat in prezentarea unor elemente
ale invatamantului finlandez pe problematica
specifica cursului, pornind de la importanta
formarii si dezvoltarii abilitatilor de viata ale
elevilor, importanta reciclarii, continuand cu
clarificarea conceptului de scoalad eco, precum si
a tipurilor de activitati care pot fi desfasurate in
cadrul programului Eco School. Trainerul
nostru, Yosra Farid, ne-a prezentat cateva
exemple de scoli eco din diferite tari:
Danemarca, Finlanda, Bali. Ideile principale
derivate din prezentarea programului Eco School
pleacd de la clasa si se refera la incluziune,
imbunatatirea mediului scolar, motivare,
cultivarea in randul elevilor a responsabilitatii si




" What is an eco
footprint?
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a unei mentalitati durabile pe care o pot aplica

zilnic, implicarea comunitatilor dar si
legaturile care se stabilesc la nivel global intre
astfel de scoli. Au fost prezentate filme cu scoli
ecologice si s-au discutat strategii de
management.

De un real interes a fost vizita la Espoo
Playschool Helsinki, unde am avut ocazia sa
urmdresc procesul instructiv-educativ, cu
accent pe educatia ecologicd. Directorul
institutiei ne-a prezentat tipurile de activitati
pe care le desfisoara cu copiii cu varste
cuprinse intre 1 si 6 ani, proiectele
implementate (de exemplu, zilnic, indiferent
de vreme, copiii au program in aer liber,
drumetii siptamanale in padure, invata de la 2
ani cum se recicleze deseurile). Dezvoltarea
abilitatilor de viatda se realizeaza prin joc,
educatie fizica, competentele lingvistice sunt
dezvoltate prin arta, mestesuguri, muzica.

Activitdtile desfasurate s-au concentrat pe
dezbateri, analize comparative cu privire la
modul in care educatia ecologica este abordata
in tarile de origine ale participantilor (Turcia,
Franta, Spania si Romania).
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