
Combating peer bullying and violence

 Trogir (Croatia), 14- 18 august 2023

În perioada 14-18.08.2023, Colegiul 
Naţional “Costache Negruzzi” din Iași a fost 
reprezentat de o echipă formată din 
prof.dr. Luminiţa Hîrcă și prof.dr. Luminiţa 
Cozmei, în Trogir-Croaţia, la cursul 
Erasmus cu numărul de referinţă 2021-1-
RO01-KA120-SCH-000046971, organizat 
d e E u r o C o m p e t e n t , C r o a ţ i a , c u 
tema  Combating peer bullying and 
violence. Cele 5 zile de curs au avut o 
tematică separată pe module, cu : 
prezentarea temei, dezbaterea acesteia și 
soluţiile propuse de participanţii care se pot 
întâlni cu acest fenomen. 

Programa cursului a presupus exerciţii de 



team building ,noţiuni teoretice și activităţi 
practice,abordarea și analiza unor studii de 
caz privind factorii care declanșează aceste 
fenomene,împărtășirea unor exemple de 
bună practică în prevenirea bullyingului  și a 
violenţei în școală. Acestea trebuiau să 
acopere toate modalităţile de soluţionare 
care pot fi adoptate într-o școală, pe nivele 
de vârstă, funcţie de tipul conflictului, dar 
respectându-se legislaţ ia școlară ș i 
regulamentele de ordine interioară ale unei 
instituţ i i . Exemplificăm: importanţa 
recunoașterii fenomenului și a clasificării- 
verbal, fizic, discriminare; influenţa 
a t i t u d i n i i î n c o l e c t i v u l d e e l e v i ; 
argumentarea cazului în faţa factorilor de 
decizie; metode de soluţionare; consecinţele 
grave ale fenomenului de violenţă. O altă 
parte a programului s-a bazat pe discuţii 
formale și informale, scenarii de activităţi 
educative, jocuri de rol, activităţi în echipă 
referitoare la acceptarea diversităţii și la 
c o n ș t i e n t i z a r e a p r e j u d e c ă ţ i l o r , l a 
managementul conflictelor în clasă.

Echipa școlii noastre a parcurs toate 
modulele, a participat la stabilirea tuturor 
măsurilor abordate,la proiecte de prevenire 
a bu l ly ingulu i în șco l i . Mul ţumim 
organizatorilor   din   cadrul instituţiei 
noastre și celor din Croaţia pentru realizarea 
unui stagiu de formare deosebit de util pe o 
temă de actualitate.
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